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Att sprida ett komplicerat budskap om livet till
ménniskor pa avldgsna platser, som inte kan 14sa och
inte har tillgéng till tv eller andra kommunikationsvagar.
Svart? Ja, men inte omdjligt. Folj med aktivisterna
pa ungdomsmottagningen och testkliniken pa en
sondagsutflykt pa den vackra landsbygd som omger den
lilla staden Cuamba.

Ett lastbilsflak fullt med ungdomar, ljudanlidggning och
ett mobilt omklddningsrum skapar stora dammoln pa den
torra grusvigen. Cuamba &r kidnd som “dammet stad”
och det ér inte svért att forsta varfor. Nar vi kommer fram
till Meripo, dagens destination, utbryter febril aktivitet;
ljudanldggningen installeras, omklddningsrummet
monteras upp och ungdomarna byter om till teater- och
dansutstyrslar.

Platsen for dagens aktiviteter ligger bredvid regulons,
den lokala ledarens, hus. Han och hans fru kommer
ut, hélsar alla vilkomna till hans by, blir fotograferade
och framfor en bejublad liten dans infor den stora skara
maénniskor som nu samlats for att ta del av programmet.
Det bestar av dans- och teaterforestdllningar varvade
med kortare foredrag. Spréaket varieras hela tiden mellan
det dominerande lokalspraket makua och portugisiska.
Alla inslag tar upp olika teman som till exempel varfor
en familj ska planera hur ménga barn man vill ha, vikten
av att anvinda kondom 1 alla sexuella relationer, hur
aids smittar och inte smittar, fragor kring jamstélldhet
och diskriminering av ménniskor som lever med hiv-
viruset.

Det dar imponerande att se hur aktivisterna lyckas
anvinda inte bara teater och foredrag for att sprida sina
budskap utan dven traditionell dans. Utan ord forstér alla
danda budskapen som formedlas genom den intensiva
och mycket uttrycksfulla dansen. Programmet avslutas
med en tdvling ddr personer fran publiken far anmaéla
sig frivilliga att stdlla upp och ge prov pa de kunskaper
de fatt under dagen. Téavlingen, som tar upp de fragor
som behandlats i programmet, fungerar som en slags
utvirdering dér aktivisterna kan se om den kunskap de
forsokt formedla natt fram till publiken.

Efter en innehallsrik eftermiddag beger vi oss tillbaka
till Cuamba pa de sma vigarna mellan de méktiga
bergen. Jag aker bakpda en motorcykel efter lastbilen.
Stdmningen bland aktivisterna pa lastbilsflaket ar inte
lika hogljudd som pé utresan; de dr trotta men mycket
glada och nojda.

Miguel Antonio och Ibraimo Perreira &r radgivare
pa ungdomsmottagningen respektive testkliniken i

Cuamba. Ungdomsmottagningen fungerar ungefiar som
de vi har i Sverige, testkliniken &r en plats 6ppen for
alla som frivilligt vill gora ett hiv-test med tillhérande
radgivning. Om man vill kan man komma till testkliniken
och bara prata, utan att gora test.

Miguel och Ibraimo har funnits med hela eftermiddagen
och hjilpt till dér det behovts. Vil tillbaka i Cuamba
pratar vi lite om eftermiddagens héndelser, vad som
gick bra och vad som kunde ha gatt béttre. De beréttar
om sin vardag pé arbetet och hiv-situationen i distriktet.
Tva av fem av dem som testar sig pa kliniken ar hiv-
positiva. For en utomstéende en helt ofattbart verklighet.
Men Ibraimo och Miguel dr dndé positiva till sitt
arbete, for att det finns ett brinnande engagemang hos
ungdomsaktivisterna, for att s manga &nda kommer
och testar sig och for att det nu finns god tillgang till
bromsmediciner.

Senare péd eftermiddagen triffar jag Dinis Viegas,
ldkare och hilsodirektor 1 distriktet, for att diskutera
Afrikagruppernas fortsatta samarbete med aktorerna i
Cuamba. Nista ar utokas forhoppningsvis arbetet till att
dvenomfattaetthemsjukvards-ochmatsikerhetsprogram
i samarbete med de lokala hélsostrukturerna och en lokal
forening bestaende av personer som lever med aids och
sympatisorer.

Négraaverkanskekénner Dinis frinhansbesoki Gréstorp
och Vara i april? Han kénner i alla fall starkt for alla er
och pratar sig varm om sina upplevelser; Alléskolan,
vardcentralen, skolskdterskan, ungdomsmottagning
och golfspelandet. Han ar imponerad av de ménniskor
och den verklighet han métte och ar fast 6vertygad om
att besoket i Gristorp och Vara var en av de riktiga
hoéjdpunkterna pa Sverigeresan och dven en viktig
referens 1 hans fortsatta arbete for forbéttrad hélsa i
Mocambique.

Nasta ars projekt innebér nya utmaningar for vara vinner
1 Cuamba men dven for Afrikagrupperna. For att arbetet
skall fortsdtta och dessutom utdkas till att omfatta helt
nya ormaden ir vi helt beroende av det stdd vi far fran
eldsjélar som de i Grastorp och Vara.

Det verkar finnas manga likheter mellan det engagemang
som finns i Gréistorp och Vara och det som fins i
Cuamba. Trots det langa fysiska avstandet forefaller de
tre sma stdderna ligga vildigt ndra varandra i tanke och
i handling. Jag hoppas att ni kénner er stolta 6ver den
insats ni gor for Afrikagruppernas partners i Cuamba
—de &r véldigt glada 6ver att ni finns!



